Sfide e progressi nell'istruzione inclusiva in Portogallo: riflessioni e

prospettive

Ana Lucia Sequeiros e Celeste Silva, attraverso la loro partecipazione ai podcast
realizzati da PREVIFORM, Lda, nell'ambito del progetto “LEARNITECT - Meeting of Innovative
Learning Design and Inclusive Learning Spaces” propongono una riflessione sull'educazione
inclusiva nelle scuole, quindi questo articolo ha l'obiettivo di presentare alcune considerazioni

su questa realta.

Negli ultimi decenni, l'istruzione inclusiva & stata un punto focale nelle conversazioni
sul sistema educativo portoghese. L'inclusione non € solo una moda passeggera, & un’esigenza
urgente per garantire che tutti i bambini e adolescenti, indipendentemente dalle loro
caratteristiche, possano ottenere un’istruzione di qualita in condizioni eque. Il Portogallo ha
mostrato notevoli progressi nell’istruzione inclusiva, soprattutto dopo la ratifica della
Convenzione delle Nazioni Unite sui diritti delle persone con disabilita nel 2009. Questo
impegno internazionale si & riflesso nella legislazione nazionale, in particolare nel decreto
legge n. 54/2018, che stabilisce principi di inclusione scolastica e standard che mirano a
garantire pari opportunita e I'eliminazione delle barriere all’accesso, alla partecipazione e
all'apprendimento. L’educazione inclusiva in Portogallo & guidata da principi fondamentali
come l'uguaglianza, la diversita e la personalizzazione, ogni studente & visto come unico, nelle
sue capacita e bisogni. L'obiettivo e semplice: le scuole dovrebbero essere spazi in cui tutti

possano apprendere e svilupparsi, rispettando le proprie differenze.

Nonostante i progressi giuridici, I'attuazione dell’istruzione inclusiva deve affrontare
sfide significative. La mancanza di risorse adeguate, come supporto specializzato e formazione
continua degli insegnanti, costituisce un ostacolo frequente. Inoltre, le infrastrutture
scolastiche non sono sempre adatte ad accogliere gli studenti con bisogni speciali, limitando la
piena inclusione. Un’altra sfida € la necessita di un cambiamento di mentalita. Linclusione non
e solo il risultato di politiche e linee guida, ma anche il prodotto di un ambiente scolastico che
abbraccia la diversita e incoraggia il rispetto reciproco. Per il successo delle politiche inclusive
essenziale promuovere la consapevolezza tra tutti i membri della comunita scolastica, come

studenti, genitori e professionisti dell’istruzione.

Indipendentemente dalle sfide, ci sono molteplici sforzi e metodi positivi che meritano
riconoscimento. Molte scuole hanno sviluppato progetti innovativi che promuovono
I'inclusione attraverso I'uso di nuove tecnologie, metodologie pedagogiche differenziate e

partenariati con istituzioni specializzate. La formazione continua degli insegnanti & un altro



aspetto essenziale con l'esistenza di iniziative di formazione nell’educazione inclusiva per
fornire agli educatori risorse e tecniche che consentano loro di rendere la loro classe uno

spazio inclusivo.

Nonostante abbia compiuto progressi significativi, 'istruzione inclusiva in Portogallo
deve ancora affrontare sfide persistenti, il che indica che un sistema educativo veramente
inclusivo potra essere raggiunto solo attraverso I'impegno costante di tutte le parti interessate
dell’istruzione e della societa in generale. Solo allora sara possibile garantire pari opportunita
di apprendimento e pieno sviluppo a tutti gli studenti, indipendentemente dalle loro

caratteristiche, attraverso sforzi di collaborazione.
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